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あなたの夢 
あなたの志す看護を

戸田中央看護専門学校から
はじめよう



本校は、昭和52年の開校以来、これまでに3,700名を超える卒業生を輩出してまいりました。
そして、その多くが、運営母体である戸田中央メディカルケアグループの各病院・施設において、
地域医療を支える看護師として活躍しています。
　少子高齢化が急速に進展する昨今、看護の社会的役割は拡大し、求められるニーズも刻々
と変化しています。専門的で先進的な技術や知識を数多く学ぶことも必須ではありますが、患
者さまの日常生活を重視し、住み慣れた地域で暮らし続けていけるよう支援することも、看護
の基本であります。
　本校の理念では「礼」「智」「技」を是とし、「愛し愛される専門職業人の育成」をめざすと謳っ
ています。ここでの専門職業人とは、専門性を培った人という意味であり、“人”を大切にしてい
く教育に力を注いでいます。
　人間性豊かな看護師を志す皆さんには、夢の実現への第一歩を是非、本校で踏み出してい
ただければ幸いです。

　2022年4月、13年ぶりに看護基礎教育のカリキュラムが改訂となります。
日本の中の超少子高齢社会に合わせて、人生100年時代、生まれてから亡くなるまで、どのフ
ィールドでも看護師は必要とされています。いかに健康に暮らしていくか、その支援をして行く
事を我々看護師に求められております。
　このカリキュラムを展開するにあたり、本校の教育理念には「礼」「智」「技」の3つを基盤とし
ております。
「礼」は、社会の秩序や生活規範など、専門職業人としての心構えを身につけ、
「智」では、基礎から看護の専門知識を学び、その状況に合わせた柔軟な思考と判断力を培い
ます。「技」では、看護技術はもちろんの事コミュニケーション技術を身につけながら、探求心と
洞察力を高め戸田中央メディカルケアグループの理念に基づき、地域に貢献できる「愛し愛さ
れる専門職業人の育成」を教職員一同目指しております。
　ここしばらくは、コロナとの共存生活は続いては参りますが、学生一人ひとりの個性や自主
性を活かし互いに感性を磨き共感することで、人間力あふれる、自分の目指す看護師になれる
よう指導支援しております。

学校長　中村 毅

副学校長 多田 真理子

学校概要

1977年4月に看護専門職の養成機関とし、学校教育法及び保健師助産師
看護師法に基づいて、看護の基礎教育を行うために設立されました。

学 校 名
所 在 地
設 立
課 程 名
修業年限
定 員
校 舎

医療法人社団東光会 戸田中央看護専門学校
〒335-0023　埼玉県戸田市本町1-8-16
1977年4月
看護学科（全日制）
3年
１２０名（1クラス３０名）
Ａ館（6階建）、Ｂ館（3階建）、Ｃ館（3階建）

1977年

1978年
1982年

1988年
1991年
1995年
2004年

2014年

2015年
2016年

4月
9月
4月
4月

4月
4月
4月
4月

3月
4月

2月
6月

戸田中央看護学校２年課程（定時制）定員３０名開設
専修学校（看護専門課程）認可
校歌制定
全日制（２年）課程設置
学校名を「戸田中央看護専門学校」に変更
学生定員３０名を５０名に変更
学生定員５０名を８０名に変更
３年課程を併設（学生定員５０名）
３年課程学生定員５０名を８０名に変更
２年課程学生定員８０名を４０名に変更
２年課程を閉鎖
３年課程の定員を８０名から１２０名に増員
３年課程の名称を看護学科に改める
新校舎（Ａ館）が完成
新校舎（Ｂ館）が完成

沿革



3つの

本校は、礼・智・技を学校の是とし、探究心と洞察力を高め、地域に貢献できる
「愛し愛される専門職業人の育成」をめざす。
礼とは、社会の秩序を保つための生活規範を身につけることであり、
智とは、物事を理解し、是非・善悪を弁別する心の作用である。
技は科学的根拠をもとに看護実践を行い人間生活に役立てることである。
これらを本校の教育の基本姿勢とする。
「愛し愛される」とは、思いやりをもって互いを大切にすることをいう。

わざちれい

教育理念

学校教育法及び保健師助産師看護師法に基づいて、
看護の基礎教育を行うとともに、専門職業人として豊かな人間性を養い、
地域社会に貢献できる人材を育成する。

教育方針

１．対象に対して思いやりをもって大切に関われる姿勢を養う。
２．看護への探求心と洞察力を高め自ら学び、自己の課題を解決する能力を養う。
３．対象を生活者としてとらえ、健康の維持増進と健康の回復、安寧な死を迎える看護を
　 実践するための基礎的能力を養う。
４．保健・医療・福祉制度のシステムを理解し活用できる能力を養う。
５．看護実践における倫理行動がとれる姿勢を養う。
６．自己の役割を認識し、他者と協同しながら自律した行動がとれる能力を養う。

教育目標

１．看護への強い関心と、医療人としての覚悟と決意のある人
２．主体的に学び、目標に向かって努力できる人
３．豊かな感性と思いやりのある人

アドミッション
ポリシー

Make your dreams
               com

e true !
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学生一人ひとりに
目を向けた教育
少人数制クラスと少人数制実習により、
学生たちは主体的に学習へ取り組めます

School  features1戸田中央看護専門学校の誇る      る  誇る校の誇る央看護専門学校央看護 校校の学校校学専門学校の誇るのの誇る

特長 人学生一学生

特長
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充実した
学習環境

看護のリアルな場面を再現する設備、
頼れる指導者と多種多様な実習施設

School  features2
多種多様な
サポート体制
充実した学生生活を送れるように、

教職員一同があらゆる面でサポートします

School  features3
充実充充

特長

多種多多

特長
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本校では、学生一人ひとりが看護を主体的に学ぶ力を伸ばしていけるように、アク
ティブラーニングやシミュレーション教育を積極的に取り入れています。
臨床場面のシミュレーションで状況に応じた看護を実践し、それを振り返ることが
実践力へと繋がります。

実践力を強化する
アクティブラーニング

本校では、学生一人ひとりに寄り添った教育をおこなうため、授業においては1クラ
ス30名、実習においては1グループ4名の少人数体制を採っています。
学生は授業・実習において主体的に取り組みやすくなり、また学生一人ひとりに対し
て個別性に沿った指導・支援を実現しています。

添 た教育をおこなうため 授業において

少人数制の
授業と実習

本校には30名以上の専任教員と50名以上の非常勤講師が在籍しています。
専任教員は、各看護学領域における臨床経験を十分に有し、その経験を活かした科
目を担当し、学生一人ひとりの力を引き出せるよう授業を工夫しています。

実現しています。

専門性に富んだ
教育スタッフ

1 学生一人ひとりに
 目を向けた教育

S c h o o l  f e a t u r e sS c h o特長戸田中央看護専門学校の誇る
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愛し愛される
看護師を育成するカリキュラム
看護学生としての意識や学ぶモチベーションを高め、
学びのイメージを広げていけるよう、1年次の早期に臨床体験実習を行います。
様々な状況にある人を理解し、思いやりをもって関わっていくため、コミュニケーション論、
国際理解と言語、看護カウンセリング、人間関係論を、各看護学と関連付けながら段階的に学びます。
また、シミュレーション教育や事例を用いた授業を多く取り入れ、対象にとってよりよい看護を考えていきます。
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S c h o o
 f e a t u r e s

2 充実した
 学習環境

本校ホームページより学校見学バーチャルツアーができます。
http://www.toda-ns.ac.jp

360°

学習スペース

実習スペース

メディカルシミュレーションルーム（MSR）

POINT 1

POINT 2

POINT 3

S c h
f e a特長戸田中央看護専門学校の誇る
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総合病院
クリニック

精神病院（関連施設）

産科病院

介護老人保健施設
特別養護老人ホーム

保育園

実習病院の臨床指導者より

グループホーム
訪問看護ステーション

憩いスペース

N U R S I N G S C H O O LN U R S I N G S C H O O L

TOT DA CHUO
戸田中央看護専門学校

Graduate suppor t

POINT 4
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1年次から国家試験対策の「朝学」スタート！1 定期的な模擬試験と振り返り学習の実施！2

国家試験対策
Student support !

� � � �

100
％
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3 多種多様な
 サポート体制

S c h o o l  f e a t u r e sS c h o特長戸田中央看護専門学校の誇る
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学生一人ひとりを専属の教員がしっかりサポート！3

学年担任制
Student support !

カウンセラー
Student support !

就職支援
Student support !

学習計画の立案、
学習方法の習得

振り返り学習の充実、
自己分析方法の習得

実施内容
1年次 2 年次

自己分析による学習の
効率化アップ

3 年次

100％
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I’m here for the future

駒崎 優佑さん
（2015年度 卒業）

救急部 看護師

髙橋 優李さん
（2016年度 卒業）

小児病棟 看護師

　小児病棟看護師の役割で一番特徴的なことは、「内科」「外科」「皮膚科」「眼科」などの疾患による区分けはなく、
0歳～15歳（または18歳）までの「様々な病気を患った幅広い年齢の子どものケア」をおこなうことです。そのため
小児病棟で働く看護師は疾患に対する網羅的な知識を必要とし、またケアついては「授乳」から「思春期の子ども
のメンタルケア」までと幅広く、成長段階にあった看護・関わりが必要となってきます。

小児病棟看護師の主な仕事

　救急看護師の役割で最も重要なのは救急処置の実施です。心臓や呼吸が止
まってしまった患者さまへの救急蘇生処置や、出血を止める止血や包帯法、骨折
時の処置などの応急処置があります。
また、医師が行う様々な救急治療場面で、処置介助を行うことも多いのが特徴

です。他には、救急医療チームが円滑に
機能するように調整すること、救急医療
物品を整えること、一般の人たちに対す
る救命・救急処置の指導等の多岐にわた
ります。

救急看護師の主な仕事

　入院してきた時は、ずっと泣いてい
たり、ぐったりしていたりとても辛そ
うです。しかし、そういった子どもたち
が日に日に元気になり笑顔をみると、
嬉しくやりがいを感じます。
　子どもと関わることでご家族の方
と一緒に成長を感じられる時、小児
病棟で働いていて本当に良かったと
思います。

Q. あなたのやりがいを教えてください

　救急隊や医師、医療技術支援者と連携し、搬送された患者さまの観察や
検査等を迅速に行い、どのような状態かを把握し治療に携わっていきます。
　患者さまが安楽に、より良い状態になるよう、力の全てを注いでいます。

Q. あなたのやりがいを教えてください

for the futurehere forI’m herhere

（2015年度 卒業）

る区分けはなく、の疾患による科」 どの眼科」科」「皮膚科」「眼科」など科」などの科科「外科「外科科」科」科」科科「外「外とは、「内科」科」「外
たお なをおも年齢 ども広 年気を患 た幅広広

活躍する［戸田看］
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丸山 夏実さん
（2016年度 卒業）

急性期病棟 看護師
（循環器内科・心臓血管外科）

曽我部 ちなみさん
（2013年度 卒業）

手術部 看護師

　手術看護師の役割は大きく分けて器械出し看護師と外回り看護師の2つです。
　器械出し看護師は、手術中に医師とコミュニケーションを図りながら、手術の進行状況や医師
の動きを見て先読みし、迅速かつ正確に器械を準備し、手術に集中できるように関わります。
　外回り看護師は、器械出し看護師が手術を直接介助する一方で、外回り看護師は手術を外か
ら、回りから、麻酔の介助、患者の状態の観察、手術の記録等を幅広くサポートします。

手術看護師の主な仕事

急性期病棟看護師の主な仕事

　手術部は多くの職種が関わるため、
看護師はチームの連携役になります。
　チーム一丸となって、一つの手術を
無事に終え、患者さまが安定した状
態で病棟に戻る姿を見送るのは、手
術看護師ならではのやりがいです。

Q. あなたのやりがいを教えてください

　「心臓」という命に関わる重要臓器の全身管理が
重要であるとともに、心不全管理など退院指導も重
要です。回復し元気に退院する患者さまの笑顔にも
触れることができ、嬉しさを感じる場面が多いです。

Q. あなたのやりがいを教えてください

　急性期病棟では、生命の危機に
直面している患者さまや、治療しな
ければ生命維持に関わるような重
症疾患、手術を必要とする患者さま
が多いです。
　仕事内容は、体を清潔に保った
り、体位を整えたり、トイレの介助を
したり、痛みを和らげたりなどの「療
養上の世話」はもちろんですが、重
症患者の全身管理、人工呼吸器や点滴・ドレーン類などの管理から検査や
処置などの補助に入ることなどの「診療の補助」を行う場面が多いのが特徴
です。

要です。回復し元気に
触れることができ、嬉

卒業生
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時間割 月 火 水 木 金
1時限

9：00～10：30

2時限
10：45～12：15

3時限
13：15～14：45

4時限
15：00～16：30

解剖生理学
Ⅰ

解剖生理学
Ⅱ

生活を整える
技術Ⅰ 英語 心理学

フィジカル
アセスメント 看護学概論 病理学 保健体育 哲学

回復を促す
技術Ⅰ 教育学 社会福祉

Ⅰ
看護

マネジメント
日本語
表現法

看護学
概論

リハビリ
テーション論

共に学ぶ
健康と生活薬理学 栄養学

学校生活の一日

1年生 11月頃

校
内
学
習
の
1
日

病
院
実
習
の
1
日

初めての実習（基礎看護学実習Ⅰ）…約1週間

2年生 9月頃 2回目の実習（基礎看護学実習Ⅱ）…約3週間

2年生の1月頃～3年生の終わりまで
本格的な実習が続きます。（成人看護学実習Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ、老年看護学実習Ⅰ・Ⅱ、母性看護学実習、
精神看護学実習、小児看護学実習、在宅看護論実習、統合実習）

1・2年生は講義や演習、3年生は実習が主体の学習となっています。充実した毎日を過ごしています。

8:30 登校

現役医師による“人体をつくる細胞・組織と
構造機能を理解する”講義です。

8:50 ショートホームルーム（SHR）
9:00 授業（1限目） 解剖生理学Ⅰ

16:30 ショートホームルーム（SHR）

“フィジカルアセスメントに必要な技術や考
え方を理解する”演習です。

10:30 休み時間
10:45 授業（2限目） フィジカルアセスメント

“静脈注射モデルを使って、模擬血液が採血
できるリアルな”演習です。

12:15 昼休み
13:15 授業（3限目） 回復を促す技術Ⅰ

“「看護とは何か」を明らかにしながら看護の
基本的姿勢や考え方を理解する”講義です。

14:45 休み時間
15:00 授業（4限目） 看護学概論

放課後

N U R S I N G S C H O O LN U R S I N G S C H O O L
TOT DA CHUO ～ 戸田中央看護専門学校で学ぶ学生のある1日 ～

放課後

実習先の臨床指導者へ看護計画を発表します。
9:00 看護計画を発表

ナースステーションでのスタッフ間の申し送
りに参加し、受け持ちの患者さまの情報を聴
取。申し送りに合わせて事前に計画してきた
看護計画を修正していきます。

8:30 申し送りに参加

8:15 実習病院（病棟）へ向かう
教員1名と学生4名で1グループです。

16:00 実習終了（帰校）
1日の振り返りと翌日の看護計画を立案

受け持ちの患者さまとコミュニケーションを
図りながら看護計画を実践していく。
たとえば、清拭、配膳、バイタルサインの測定、
環境整備など。

9:30 看護の実践

看護計画に基づき看護を実践していくのに
加えて1日の実習記録を詳細に書き留めてい
きます。

12:00 昼休憩
13:00 看護の実践と実習記録の作成

事例を踏まえたテーマで看護の方向性について臨床指導者と話し合いを
おこない、様々な視点から意見を出し合います。

15:00 カンファレンス
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　入学してからすぐに高尾山へ登山に行きます。
まだ慣れないクラスメイトと励まし合いながら山
頂を目指します。登り終えた後はみんな仲良く、
関係が一気に縮まる良い機会です。

1年生

　３年生の後半に、「自分が実習で学んだ看護体験」に関する
研究をまとめて先生方や臨床指導者の方々、後輩たちの前で
発表します。
　様々な文献を読み、自分の考えをまとめるのは大変な作業で
すが、皆の前で発表する３年生の姿はとても立派に見えます。

3年生

　戴帽式では、ナースキャップを頭に戴き、キャンドル
を手に『誓いの言葉』を全員で唱えます。
　仲間と共に、これから看護の道を進んでいくことを誓
い合う、とても心に残る行事です。

1年生

　学生が中心となって、学習発表・看護サービス・模擬店など
を行います。クラスや学年の枠を超えて盛り上がります！
　地域の方々や家族、学外の友達も呼べて、みんなで楽しめ
るイベントです！

全学年

　ハワイは医療施設が非常に充実
しており、アメリカの中でも最先端
の医療が行われています。
　研修ではホノルル市内のトリプラ
ー陸軍病院等で現地視察や、ドク
ターや看護師の方からの講義を聞
きます。研修後は、もちろんハワイリ
ゾートを満喫！

2年生

　グループ内の病院や関連施設の職員と学生、合わ
せて3000人が一堂に集まる大イベントです！
看護学生は各学年合同チームを結成し、チーム対

抗で二人三脚や玉入れ、リレーなど、一日思いっきり
楽しく汗を流します。

1・2年生
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〒335-0023  埼玉県戸田市本町1-8-16

上戸田地域交流センター

本町四丁目東口

戸田公園駅東口

●JR京浜東北線「蕨」駅西口より
「戸田公園東口行」（蕨55）
【本町四丁目】下車 徒歩4分
●JR京浜東北線「西川口」駅西口より
「下笹目行き」（西川61）
「市民医療センター経由北戸田駅行」（西川62）
「戸田公園駅西口行」（西川63）
【上戸田地域交流センター】下車 徒歩2分

A c c e s s
JR埼京線 
「戸田公園」駅下車
東口より 徒歩約7分

バスをご利用の方

TEL
FAX

：048-441-4279
：048-431-3686

http : / /www.toda-ns .ac . jp

【主な駅からの所要時間】
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